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Esta menina
tão pequenina

quer ser bailarina.
Não conhece nem dó nem ré

mas sabe ficar na ponta do pé

A Bailarina, de Cecília Meireles
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Apresentação

     Palavra. Vocábulo. Unidade que carrega
vida. Viva. Verbo em movimento. Pulsante.
Brincante. Vivído. As palavras quando sós ou
reunidas possuem o poder de gerar o
imaginário, brincar com as percepções e as
sonoridades. Tornam-se o eu poético das
memórias e do vivido.
        A gestação do eBook Poesia Palavra Viva
ganhou vida ao longo da disciplina Literatura e
Educação, como rememoração das experiências
dos acadêmicos do 4º período de Pedagogia da
Faculdade do Baixo Parnaíba-FAP. Este projeto
brotou da sensibilidade de trabalhar a poesia na
escola como folêgo da vivência e experiência
do brincar e gerar vida com as palavras. Surge
com a intencionalidade de aproximar as
crianças do brincar com palavra poética e de
estimular a produção do imagético. 
         Meus caros leitores, quando as palavras se
encontram para dizer algo a mais, é preciso
estacionar para dar ouvidos, dar as mãos e
entrar na roda. Venha, viajar, imaginar e se
deslumbrar nestas escritas vivas.
                                   Diwlay Bacelar Marinho
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Ser criança é bom 
Vera Lucia Pereira Silva

Toda criança tem direito de estudar,
Brincar, ser feliz, ser protegida, 
E da Educação deve desfrutar. 

Tem direito a atenção 
Sorrir, correr e se divertir 
Ter brinquedos e fazer bolhas de sabão.

Toda criança gosta de afeição.
Ser alegre e tagarela
E pode também dizer não!

Não é questão de querer
Nem questão de concordar 
Os direitos das crianças 
Todos têm que respeitar.
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Imaginação
Letícia dos Santos Souza

No mundo da imaginação
Não existe limitação
Sonhos voam, como pipas no ar
Então feche seus olhos, deixe sua mente voar.

Nesse universo encantado
Há princesas e seres mágicos
Fadas, bruxas e magia
A brincadeira corre solta, 
Aqui só tem alegria.

Tudo é possível, com o poder da imaginação
Ela transforma vidas, é a chave da diversão
Te faço esse convite, nessa viagem embarcar
Tudo pode acontecer, basta só imaginar.

10



A Magia da leitura 
Maria Eduarda Farias de Lima

Nas páginas de um livro 
Encontro a imaginação
Pois ela é a chave da alegria 
Para o mundo da poesia.

Ler é despertar um mundo recheado 
Um universo a ser explorado
Que abre a mente para o conhecimento
E produz o desenvolvimento.

Desperta a emoção 
Que gera uma eterna paixão no coração 
Na criança acorda a sua imaginação.

Nas páginas de um livro 
Há histórias que nos permite imaginar 
e assim sonhar 
E uma magia eternizar,
Com um brilho no olhar.

Quando abrimos um livro 
A mente desperta a imaginação
Que nos permite refletir e aprender

Que cada leitura que eu fizer 
Que eu encontre a magia 
Para uma vida sábia ter
No mundo do aprender.
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Coisa boa é ser criança 
Mariana Vasconcelos Martins Araujo

Bom mesmo é ser criança              
Rir, brincar, pular, cantar
Balançar, se aventurar e sorrir
Não ter preocupação com nada
Ser amada, e ganha um beijo antes de dormir

Coisa boa é ser criança
Viver cada dia intensamente
Ser inocente, sorridente, contente.
Abraçar o mundo e se divertir.
Ter a vida inteira pela frente.

Mas o bom mesmo de ser criança
É não ter medo de ser feliz.
De pular corda, se animar e imaginar.
Criar novas brincadeiras
E nunca deixar de sonhar. 
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As borboletas
Yara Carvalho Martins

No jardim das cores encantadas,
Voam borboletas delicadas,
Com suas asas coloridas e leves,
Elas encantam todas as crianças alegres,

Seu voo é como um suave bailado
Pelos campos e flores abençoados.
Saltitam de flor em flor com sabedoria,
Semeando alegria e muita harmonia.

Borboletas, seres cheios de encanto,
Transmitem paz e amor a cada canto.
Com sua beleza, fazem todos sorrir,
E nos ensinam a voar e a florescer no porvir.

Pequenas criaturas de pura magia,
Espalham sonhos em cada poesia.
Quando encontrar uma borboleta a voar,
Sonhe doces sonhos, sem medo de sonhar.
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Infância 
Elane Sousa Ferreira

Saudade das brincadeiras
vividas em minha infância 
As quais se eternizaram
em minhas lembranças.
Pique-esconde ou esconde-esconde
que alegravam meu radiante sorriso de criança.

Criança que amava seu jeito de ser
Longe de perigos noturnos
Infância vivida com empolgação e com 
o coração longe da maldade 
E cheio de gratidão.

Ser criança é mágico 
onde a maldade nunca reina, 
Dias felizes se fazem
através de belas brincadeiras.

Por isso sempre digo ser criança é muito bom, 
Em um mundo cheio de amor 
Abençoado pelo nosso criador.

Nunca deixe sua criança interior morrer
Pois a cada dia ela deve florescer, 
e em um mundo de hoje em dia 
Será ela que te fará crescer. 14



A tartaruguinha
Kailany Simões Nascimento

Tartaruguinha, tartaruguinha
Tão bela e atrasadinha 
No mar vive a rainha 
Pulando as ondinhas

Tartaruguinha, tartaruguinha 
Através do dia, seu casco brilha
A noite com a luz da lua 
Entra no mar e se sente segura

Lerdinha é seu segundo nome 
E quando fica com fome
Come algas marinhas
Esta é a tartaruguinha

Seus ovos estão na beira do mar
Esperta e lerdinha sempre será 
Mas, é feliz ao cantar.
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Ser estudante 
Daiane de Castro da Silva

É descobrir o magia da sabedoria 
Buscar uma vida melhor a cada dia
Desvendar caminhos que nunca foram trilhados
A procura de objetivos sonhados

Ser estudante 
É muito além de ir a escola 
É aprender a ler e escrever 
É conhecer cada letra
É conhecer cada palavra que nos levar a outros
horizontes.

Ser estudante é superar desafios
Colocar conhecimento no papel
É construir seu futuro
Com base na sua aprendizagem 

Ser estudante 
É acreditar no seu potencial 
Não faz sentido lutar,
Não faz sentido sonhar, 
Se você não acreditar.
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 A escola
Raimunda Da Luz

A Escola é tudo de bom
Quando vou para a minha escola, 
Quero aprender a ler e escrever. 
Conviver com os meus colegas 
Aprender a tabuada e os números conhecer.

Estudar é muito bom, me faz crescer 
Respeitar os coleguinhas e a professora também é
meu dever. 
Ser criança é muito bom, tenho muita coisa para
aprender. 
Todos os dias aprendendo 
É muito difícil de esquecer. 

Quando chega o recreio tudo pode acontecer
Meus amigos lá da sala são pequenos assim como eu
Dão risadas e gargalhadas, 
Pulam e brincam,
A escola é o lugar para se fazer amigos!
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Chapeuzinho Vermelho
Mauro Kevin Silva Fernandes 

Em meio a floresta uma menina começa a cantar
É Chapeuzinho Vermelho que vovozinha irá
visitar
Ela vai andando e cantando sem se preocupar
Mas de longe aparece um lobo e se pergunta o
porquê do cantarolar

O lobo se aproxima para perguntar o porquê de
ela cantar
Ela responde que está muito feliz
Pois alguém, muito especial ela irá visitar.
Ele diz para ela ter cuidado e se oferece para
lhe acompanhar

No meio do caminho eles vão cantando e
brincando 
Ao chegar na casa de sua avó o lobo diz que irá
partir
Mas ela o convida a entrar 
E assim os três se juntam para conversar.
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Cinderela
Emanuelly Leite Carvalho

Em um lugar humilde
Havia uma moça muito bela
Uma moça bem gentil
Que se chama Cinderela 

Cinderela foi ao baile
Com seus amigos ratinhos
Mas ao tocar do relógio
Correu e perdeu seu sapatinho

O príncipe do baile
Seu sapatinho encontrou
Reencontrou-se com Cinderela
E o sapatinho em seu pé encaixou.
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As vogais 
Luciana Silva Dos Anjos

Conheci umas letrinhas 
Que são tão especiais 
Todas tem sua importância 
Pois elas são as vogais 

Dizem ser tão amiguinhas 
E em nada são rivais 
Juntinhas nas palavras 
São elas, as vogais 
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A menina do capuz vermelho 
Hellen de Araujo Ramos

Chapeuzinho num certo dia
Foi visitar sua vovozinha
Levou uma linda cestinha
Que doces nela continha

Chapeuzinho é uma menininha
Muito doce e delicada 
Amava a sua família
Por eles ela era apaixonada! 

Ao encontro de sua avó
Viu um esquisito animal 
Que estava se aproximando 
E a ela quis fazer o mal.

Mas, graças ao caçador 
Que de lá logo a tirou 
Salvando a sua vida
E a de sua vozinha. 
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Criação das cores secundárias 
Iara Geovana Melo Santos

Em um belo dia um pintor cheio de pintinhas 
Decidiu com as cores primárias fazer uma
brincadeirinha, 
Como se fosse magia e com muita alegria,
As cores secundárias a partir de então existiriam.

O amarelo tão singelo 
com o vermelho tão mais sério 
formam um império, então a laranja fez. 

O azul do céu pelo pincel foi levado
e com o vermelho casado, 
o roxo então foi criado.

O azul lá do céu pelo pincel deslizou 
e com o amarelo no brejo dançou. 
Com essa combinação o verde criou. 

E foi assim que nossas corzinhas antes 
sozinhas agora estão com novas companhias.
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Magia da praia
Mayrana Silva de Aguiar

Sou uma criança pequena,
vou sempre à praia com a minha família,
para colorir o meu dia.

A maré sempre me traz paz e alegria,
Na areia construo castelos com muita magia,
enquanto o sol brilha e me enche de energia.

O passar do tempo passa a me entristecer,
pois a magia da praia não quero perder
Mas sou grata por tudo que vivi
e esse dia jamais vou esquecer.
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Minhas primeiras brincadeiras
Eduarda da Costa Gonçalves

Que saudades eu tenho
da minha infância
Onde minha única preocupação
era brincar como criança.

Minhas brincadeiras preferidas
era correr e pular 
Pulava no rio e no riacho. 
Era alegre como palhaço

A casa da minha vó 
Era meu lugar preferido 
Cuidava do porco, do pavão,
da Galinha e do Periquito.

Agora o que me resta
São apenas lembranças
Que me deixam feliz 
E cheio de esperança.
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No universo infantil
Janayna Pereira Nascimento

No universo infantil, tão puro e brilhante, 
Crianças sorrindo, alegres a todo instante.
Com olhos curiosos, exploram o mundo sem fim, 
Em busca de sonhos, voam alto, assim. 

Com brinquedos mágicos e histórias sem igual, 
Cada dia é uma aventura, um carrossel. 
O jardim da infância é o reino de imaginação, 
É onde floresce a pura contemplação. 

Na terra dos sonhos, tudo é possível e belo 
Onde heróis e princesas encantam 
É no universo infantil que o amor floresce
Um lugar onde a inocência nunca perece

Que a infância perdure, 
como uma estrela a brilhar, 
sempre a encantar. 
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Quando Criança
Erica Castro da Silva

Nas manhãs de cores vivas e brincadeiras mil,
O sol nasce sorridente, trazendo alegria infantil.
As crianças, com seus risos e olhares de encanto,
Exploram o mundo, como borboletas em um canto.

Com lápis e papel, desenham seus sonhos no ar,
Criando castelos, dragões e mares a navegar.
Na terra dos brinquedos, a imaginação é rainha,
Cada canto do quarto é um mundo em sua linha.

As histórias são contadas, com heróis a enfrentar,
Dragões de papelão e princesas a resgatar.
Ouvem-se risadas, como música no ar,
No palco da infância, onde tudo é singular.

Os abraços são quentes, como um cobertor macio,
O carinho dos pais, um laço eterno e gentil.
Na doçura das memórias, o tempo é feito de amor,
Na infância, aprendemos a sorrir com fervor.

Crescer é uma jornada, que um dia vai chegar,
Mas a criança que somos, sempre irá nos acompanhar.
No coração, a lembrança desse tempo sem igual,
Na infância, encontramos o tesouro mais especial.
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Ser criança
Kauanne Pedrosa Lima

Ser criança é encantar com novidades e sorrisos 
Ser criança é querer saber de tudo, 
é ter curiosidades
Ser criança é ter liberdade.

Ser criança é sinônimo de amor
Ser criança é esperança e emoção 
Ser criança é beleza, fofura e simplicidade. 
Ser criança é alegria que enche o coração. 
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Árvore
Jayli Ricele Moreira 

A árvore verdinha
Cai folhas sem parar
Quando os passarinhos chegam
Pousam nela e vão cantar.

É amiga das crianças
Embeleza a estrada
Fica linda no campo
Faz sombras na praça.

A árvore verdinha
Debaixo, fico até anoitecer
Amo ficar com ela
Cuidar dela é um dever!
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Gabriela
Girlane de Oliveira Santos

Olhe para o alto lá está a Gabriela, a 
Girafa com pintinhas de pernas amarelas 
 
O seu pescoço longo é muito divertido, 
Ele é um escorrega para brincar com os amigos 
 
Com sua altura consegue ver a cidade inteira, 
Os aviões vão voando, perto de sua cabeça 
Engraçada e sorridente é ela; 
a girafa com pintinhas de pernas amarelas  

29



Amizade
Paula Helloane dos Santos Matias

A amizade é um sentimento muito lindo.
É afeição, 
É empatia,
É amor no coração.

Amizade é um dom divino.
É acolhida,
É riso,
É poesia.
 
Amizade é gentileza.
É tratar bem,
É dizer palavras boas,
É cuidar com carinho para nunca magoar.

Amizade alegra o nosso coração.
Construímos nosso mundo com emoção,
Agora vamos dar as mãos e cantar uma canção:
“Ame o próximo de coração”
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Caça Palavras
Marcos Gabriel Nascimento da Silva

Sei que você me conhece,
Muito divertido posso ser.
Cheio de letrinhas espalhadas,
Formando palavras pra você.

É muito legal caçar palavras.
De três jeitos podem estar,
Na horizontal, diagonal e transversal,
Basta agora encontrar.

Escondi várias palavrinhas.
De palavra em palavra você vai procurar.
Que tal!
Vamos procurar?
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Nuvem 
Francisca Jamile Brito Mesquita

O céu azul me encanta
Nuvens brancas me acolhem 
Vários desenhos e varias formas
Cada movimento, liberdade me envolve.

Olhando para o céu, 
vejo um avião, uma galinha e um pião.
Com essa imaginação vou até para o Japão.

O sol ilumina o céu fazendo-o brilhar,
Dando até mesmo para enxergar
uma coxinha a flutuar. 

É com essa imaginação 
Que tudo vira diversão
E assim termina o dia 
com nuvem de algodão. 
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  Meu coração
Islanne Cruz Araujo

 Meu coração bate, bate
Pela minha família.

Meu coração bate, bate
Pelo meus animais de estimação.

Todos os dias,
Faço com dedicação minhas tarefinhas
Minha inspiração é a imaginaçaõ.

Quero ser o orgulho da mamãe
Quero ser o orgulho do papai
Eles que estão sempre lá para me apoiar.

Gosto muito de brincar com os meus coleguinhas.
Onde há amor, respeito e acolhida.

Meu coração bate, bate pela vida.
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Amizade verdadeira
Adryhellen Silva Espíndola 

 

No jardim da vida, floresceu a amizade, 
Entre risos e abraços, uma eterna lealdade.
Coloridas palavras, como pétalas a bailar, 
Criando um vinculo forte, difícil de quebrar.

Nas trilhas da jornada, lado a lado caminhamos, 
Compartilhando sonhos e momentos 
que para sempre guardaremos.

Nos versos da amizade, encontramos emoção,
Um elo eterno que aquece o coração.
Nos dias de tempestade, somos o abrigo,
Com sorrisos e palavras, 
demonstramos companheirismo.

Enquanto o sol brilhar forte no céu azul,
celebramos a vida.
A amizade é a poesia que se escreve no tempo,
Um laço precioso que se torna 
um presente valioso.
Que a amizade seja como uma canção, 
Que embale nossos dias com amor e emoção.
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A criança
Ana Carla Pinto de Carvalho 

 

Vivo a sonhar  
A voltar a ser criança. 
 
Criança percebe o mundo 
E o mundo a olha de volta 
Voltando a ver pureza, 
Pureza que transborda vida. 
 
Ser criança é usar um abraço 
como palavras,  
É usar suas mãos para conhecer o mundo. 
E suas muitas versões, 
É viver intensamente o tudo. 
 
É olhar para um papel em branco 
e ver um novo mundo, 
Conhecer florestas e portais mágicos 
sem sair do quarto. 
 
Ser criança, é cativar! 
É amar cores, formas e pessoas
 sem fazer exceção.
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